
AMR
VOCABULARY

Microorganism 
(Mircobe)

Tiny living organisms
invisible to naked eye 

Pathogen

A microbe that causes
disease

Superbug

A pathogen resistant to
multiple drugs 

Antimicrobials 

A drug that stops or kills
microbes 

Antibiotic 

A drug that kills bacteria 

Antifungal

A drug that kills fungi

Antiparasite

A drug that kills parasites

Antiviral

A drug that fights viruses 

Schedule ‘H’ or Red line
drugs

Prescription-only drugs in
India 

Residues

Drug traces left in food

Mutation

Change in genetic material

Resistance genes

Genes that help bacteria
resist drugs

Antimicrobial 
resistance 

When microbes resist
treatment 

Antimicrobial 
stewardship

Responsible use of
antimicrobials

Biosecurity

Measures to prevent
disease spread

IPC (Infection 
Prevention & Control)

Steps to stop infections

Speak the same language, stand
united against AMR



ਏ.ਐਮ.ਆਰ.
ਸ਼ਬਦਾਵਲੀ

ਸੂਖਮ ਜੀਵ

ਬਹੁਤ ਛੋਟੇ ਜੀਵ, ਜੋ ਨੰ ਗੀ ਅੱਖ ਨਾਲ
ਨਹੀਂ ਦਿੱਸਦੇ

ਰੋਗਕਾਰਕ

ਉਹ ਸੂਖਮ ਜੀਵ ਜੋ ਬਿਮਾਰੀ ਪੈਦਾ
ਕਰਦਾ ਹੈ

ਸੁਪਰਬਗ

ਉਹ ਰੋਗਕਾਰਕ ਜੋ ਕਈ ਦਵਾਈਆਂ
ਦੇ ਪ੍ਰਭਾਵ ਤੋਂ ਬਚ ਜਾਂਦਾ ਹੈ

ਐਂਟੀਮਾਈਕ੍ਰੋਬਿਅਲ

ਉਹ ਦਵਾਈ ਜੋ ਸੂਖਮ ਜੀਵਾਂ ੂᒘ
ਰੋਕਦੀ ਜਾਂ ਮਾਰ ਦਿੰਦੀ ਹੈ

ਐਂਟੀਬਾਇਓਟਿਕ

ਉਹ ਦਵਾਈ ਜੋ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ੂᒘ
ਮਾਰਦੀ ਹੈ

ਐਂਟੀਫੰਗਲ

ਉਹ ਦਵਾਈ ਜੋ ਫੰਗਸ ੂᒘ ਮਾਰਦੀ ਹੈ

ਐਂਟੀਪੈਰਾਸਾਈਟ

ਉਹ ਦਵਾਈ ਜੋ ਪਰਜੀਵੀਆਂ ੂᒘ
ਮਾਰਦੀ ਹੈ

ਐਂਟੀਵਾਇਰਲ

ਉਹ ਦਵਾਈ ਜੋ ਵਾਇਰਸ ਨਾਲ
ਲੜਦੀ ਹੈ

ਸ਼ੈਡਿਊਲ ‘H’ ਜਾਂ ਲਾਲ ਲਾਈਨ
ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ

ਭਾਰਤ ਵਿੱਚ ਸਿਰਫ਼ ਨੁਸਖ਼ੇ ਨਾਲ
ਮਿਲਣ ਵਾਲੀਆਂ ਦਵਾਈਆਂ

ਅਵਸ਼ੇਸ਼

ਖਾਣੇ ਵਿੱਚ ਰਹਿ ਜਾਣ ਵਾਲੇ ਦਵਾਈ
ਦੇ ਨਿਸ਼ਾਨ

ਮਿਊਟੇਸ਼ਨ

ਜੀਨਤਕ ਸਮੱਗਰੀ ਵਿੱਚ ਤਬਦੀਲੀ

ਰੋਧਕ ਜੀਨ

ਉਹ ਜੀਨ ਜੋ ਬੈਕਟੀਰੀਆ ੂᒘ
ਦਵਾਈਆਂ ਦੇ ਖ਼ਿਲਾਫ਼ ਟਿਕੇ ਰਹਿਣ

ਵਿੱਚ ਮਦਦ ਕਰਦੇ ਹਨ

ਐਂਟੀਮਾਈਕ੍ਰੋਬਿਅਲ ਰੋਧ

ਜਦੋਂ ਸੂਖਮ ਜੀਵ ਇਲਾਜ ਦਾ ਵਿਰੋਧ
ਕਰਦੇ ਹਨ

ਐਂਟੀਮਾਈਕ੍ਰੋਬਿਅਲ
ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰ ਵਰਤੋਂ

ਐਂਟੀਮਾਈਕ੍ਰੋਬਿਅਲ ਦਵਾਈਆਂ ਦੀ
ਸਹੀ ਅਤੇ ਜ਼ਿੰਮੇਵਾਰੀ ਨਾਲ ਵਰਤੋਂ

ਬਾਇਓਸਿਕਿਊਰਿਟੀ

ਬਿਮਾਰੀਆਂ ਦੇ ਫੈਲਾਅ ੂᒘ ਰੋਕਣ ਲਈ
ਉਪਾਇਆ

ਆਈ.ਪੀ.ਸੀ. (ਸੰਕਰਮਣ
ਰੋਕਥਾਮ ਅਤੇ ਨਿਯੰਤਰਣ)

ਸੰਕਰਮਣਾਂ ੂᒘ ਰੋਕਣ ਲਈ ਕਦਮ

ਇੱਕੋ ਭਾਸ਼ਾ ਬੋਲੋ, ਏ.ਐਮ.ਆਰ. ਦੇ ਖ਼ਿਲਾਫ਼
ਇਕੱਠੇ  ਖੜ੍ਹੋ


